e o

/

FROPOSI] O

itar sobre

nado para med
"porque”

1Se

tu

ibro electronico d

un l




ENCONTRANDO TU
PROPOSITO

¢No sabéis que en una carrera todos los corredores corren, pero solo uno se lleva el
premio? Corre en tal forma de conseguir el premio. Todos los que compiten en los juegos
entran en un entrenamiento estricto. Ellos lo hacen para conseguir una corona que no
dure, pero lo hacemos para conseguir una corona que dure para siempre. Por lo tanto,
Yo no corro como quien corre sin meta; No peleo como un boxeador golpeando el aire. No
yo golpear mi cuerpo y lo convierto en mi esclavo para que después de haber predicado

a otros, yo mismo no ser descalificado para el premio."
I Corintios 9:27

/Cuando fue la altima vez que revisé su proposito? Eres 100%
iSeguro que estd vivo y bien? A veces. sin darnos cuenta, podemos perder de vista
la razén por la que corremos nuestra carrera. Ya sea la carrera de tu fe. tu
carrera. o su liderazgo. el propdsito es una parte importante de no convertirse en
descalificado. En el texto anterior. Pablo reconoce que a veces incluso después de haber
predicar a otros. mostrarnos o sentir que hemos "llegado”. podemos perder la pista y
quedar descalificado para el premio. jCudntas personas conocemos que comienzan en grande?
proyectos y hablar de suefios nobles. pero nunca llegar a ellos? ;Como podemos evitar
convertirse en uno de ellos? Si presta mucha atencion a los versiculos anteriores, hay un
pocas cosas que nos dan una idea de como mantener vivo nuestro propésito y asegurarnos de que
cruzar esa linea de meta. A lo largo de este diario, veremos cada uno de estos
cosas. Luego. le animo a que se tome un tiempo para responder las preguntas al final de

cada capitulo.

Puede que lo sepa instintivamente. pero su propésito no es algo que pueda
dicho. No hay libro. predicador o persona que pueda decirte todo lo que
necesita saber como cumplir con su llamado en la vida o qué debe hacer con su
talentos. Sin embargo. se le puede sefialar en la direccién correcta. A veces no es
de recibir las respuestas. pero de que se le hagan las preguntas correctas. Y eso
es el objetivo de este libro. Al final. no tendras todas las respuestas. pero yo
Espero que tenga una buena idea de como empezar. Mi objetivo es que tu
comenzaria a hacer las preguntas correctas y seguiria con una busqueda diligente de
las respuestas. Mientras te escribes, te reto a que seas brutalmente honesto en tu
respuestas; y cuando no esté seguro de las respuestas. espero que ore, pregunte,

Piense. investigue y profundice en su interior para descubrir su propdésito.

Con Amor,
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ENCUENTRA TU "PORQUE"

"Todos los corredores corren, pero solo uno se lleva el premio”

Todos quieren hacer algo. Todo el mundo quiere ser
exitoso y alcanzar sus suenos. Pero la verdad. sabemos que no
todo el mundo llega. La mayoria de la gente. de hecho. muere sin haber
lograron sus metas o encontraron su proposito. Entonces. ;qué te hace
idiferente? ;Qué te impulsa? ;Como se asegurara de obtener su

ipremio? Antes de que se proponga cumplir su propésito. necesitara encontrar

la determinacion que se necesita para ganar. Necesitas estar resuelto a no dejar
nadie ni nada te detenga.
Necesitaras apasionarte.

Entonces. en las siguientes paginas. o en su propio diario. pregunte

usted mismo:

{Qué me apasiona?

¢Cudles son las cosas que me hacen levantarme de la cama por la manana?

¢Cudles son las razones que me hacen querer tener éxito?
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Las personas que me apasionan son:

ENCUENTRA TU "QUE’

Las causas que me apasionan son:
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¢Cudales son los cambios que quiero ver en el mundo?

cContra qué estoy apasionadamente? ;Qué me rompe el corazon?

¢Cual es mi premio? ;Como se ve el éxito para mi?

¢Donde quiero estar al final de mi vida?
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CORRE COMO GANADOR

"Corre de tal manera que obtengas el premio”

Una vez que haya identificado lo que lo mueve y cudl es su "premio”.
A continuacién, puede identificar qué se necesita para alcanzar ese premio. Cémo
tienes que correr o comportarte? jEn quién tienes que convertirte para cumplir?
tu destino? Aprendemos de este pasaje que “todos los que
compite en los juegos entra en un entrenamiento estricto ". No podemos simplemente sentarnos
y esperar a que sucedan las cosas. necesitaremos capacitarnos y adquirir
las habilidades necesarias para lograr nuestras metas. Entonces. jqué tipo de entrenamiento

su premio especifico requiere? Iis posible que deba investigar a otras personas que

ha alcanzado objetivos similares o es posible que deba profundizar en el campo.

Es posible que deba preguntar o inscribirse en algunas clases. Como tu lo haces.

I‘esponde estas preguntas sobre tu premio:

Qué tendria que lograr este ano para alcanzar mi premio?

¢Qué recursos necesitaria adquirir para alcanzar mi premio?

Qué habilidades necesitaria desarrollar para alcanzar mi premio?
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¢Donde puedo aprender estas habilidades necesarias?

¢Quién ha alcanzado un premio similar al que me propongo?

¢Como puedo aprender de ellos?
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UNA CORONA ETERNA

"Lo hacen para conseguir una corona que no dure, nosotros lo hacemos para conseguir

una corona que dure para siempre"

Solo un recordatorio: estamos hablando de propésito aqui. No somos
hablando de todas las cosas que le gustaria en su vida o los deseos de una estrella.
El proposito es mas profundo que eso. Es una cita dada por Dios para hacer
algo mas grande que nosotros mismos. En Juan 15:16. Jesus dice: "No hiciste
elegirme. pero yo te elegi a ti y te designé para que vayas y lleves fruto y
que tu fruto permanezca. para que todo lo que pidas al Padre en mi nombre.
dartelo a ti." Es posible que desee simplemente ganar mucho dinero o ser
su propio jefe. pero si eso es todo lo que esta pensando. se esta perdiendo el gran
imagen. Ya sea que se dé cuenta o no. ha sido elegido y
designado por Dios para hacer algo GRANDE. Algo épico. Alguna cosa
eso no solo te beneficiara a ti. sino a todos los que te rodean. Su voluntad es
que tu proposito tendria un efecto duradero. Eso es lo que significa
cuando él dice. "tu fruto debe permanecer”. Cuando empezamos a pensar esto
De esta manera. Dios respalda sus planes y comienza a arraigarlo. A eso
punto. cuando le pides cosas. "puede que te las dé". Asi que eso
en lugar de riquezas temporales y ganancias falsas. tendrias algo que
dura para siempre. Entonces. témate un minuto para pensar fuera de la caja y pregunta

usted mismo:

¢Son mis planes mas grandes que yo?

;Como puedo asegurarme de que lo que hago dé frutos a otros ademas de mi?
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¢Estoy apuntando a una corona temporal o una corona que dure para siempre?

¢He orado para que se haga la voluntad de Dios a través de mi propésito?

(Estoy seguro de que esto es algo que Dios me asigno para hacer o es posible lo que

Creo que mi propdosito es solo una distraccion.
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LA DIRECCION CORRECTA

"Por eso no corro como quien sin gol, no peleo como un boxeador golpeando el aire"

Si vamos a ir por el premio. debemos asegurarnos de que estamos
ir en la direccion correcta y ser intencionales en lo que hacemos.
Imagine a un luchador entrenado lanzando puiietazos al aire en lugar de golpear a su oponente.
Asi de tonto es desperdiciar su energia en cosas que eventualmente no lo llevaran a
tu proposito. Con demasiada frecuencia, llenamos nuestras vidas con mucha actividad, sin poder
darse cuenta de que la actividad no siempre es igual a la productividad. Algunas veces nosotros
Necesitamos aprender a recortar cosas. reorganizar nuestras prioridades y convertirnos en un
un poco mas intencional. Debemos preguntarnos constantemente. /son todos los
cosas que estamos haciendo en nuestra vida que se suman al objetivo final? O somos nosotros
desperdiciando energia valiosa como un boxeador golpeando el aire? Vamos a escribir sobre

€80:

(Estoy desperdiciando energia en algo que me distrae de mi objetivo final?

¢Cuando fue la ultima vez que evalué mis prioridades y organicé mi tiempo?

En la semana promedio. ;cuanto tiempo dedico a realizar intencionalmente mis

iproposito?
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(Es suficiente? ;0 deberia re-evaluar mi horario?

¢Cudles son algunas de las cosas que puedo delegar (pedirle a otra persona que haga)
para tener mas tiempo para concentrarme?
en mis metas?
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TOME CONTROL

"Golpeo mi cuerpo y lo convierto en mi esclavo”

En este versiculo. cuando Pablo dice que "da un golpe en el cuerpo”.
no se refiere a la automutilacién. Habla en sentido figurado sobre
disciplina. Cuando se trata de cumplir con nuestro propdésito, ninguno de los otros
cosas que hemos repasado hasta ahora importan si no tenemos la disciplina para
seguir hasta el final. Y para seguir adelante. a veces
tendremos que "asestar un golpe” a algunos de nuestros deseos y comodidades
por el camino. Es similar a cuando tenemos un objetivo fisico para nuestro
cuerpos. Si tenemos el objetivo de ponernos en mejor forma. no podemos simplemente comer lo que
queremos y trabajamos si nos apetece. Tenemos que hacer nuestros cuerpos
nuestro esclavo y aprender a poner la mente sobre la materia. En resumen, no siempre
quiere hacer lo que necesita para lograr su propésito.
A veces sera dificil y querra dejar de fumar. A veces lo haras
tener que sacrificar el suefo o pasar el rato con amigos para llegar a donde
Necesitas ser. Nos guste o no. la pereza nos descalifica para
alcanzando nuestro premio. Si no esta dispuesto a perseverar y trabajar mas duro
que todos los demas. terminaras como una de las personas que corren la carrera
pero nunca obtengas el premio. La disciplina separa a los ganadores de los perdedores. Entonces.
Debera preguntarse: /Hasta dénde esta dispuesto a llegar para cumplir su
iproposito? Porque solo obtendras lo que aportes. Ya sea que

usted gana depende de usted!

cHasta donde estoy dispuesto a llegar para cumplir con mi propésito?
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¢Como tendré que salir de mi zona de confort?

Qué tan decidido estoy a obtener mi premio?
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PENSAMIENTOS
FINALES

Si ha llegado hasta aqui. espero que comprenda mejor cémo
para cumplir tu proposito. Espero que te hayas desafiado a ti mismo y
decidido a ser alguien que llegue a la meta con el premio en la mano. yo
le recomiendo que haga un esfuerzo adicional y vaya mas alla de simplemente completar
este diario. {Toma todo lo que has aprendido y ponlo en practica! No
siéntate y desperdicia otro afio u otro dia. Establecer metas a corto plazo
que te acercara mas a alcanzar tus suefios. Dile a tus amigos
acerca de sus metas y pidales que lo hagan responsable. Hacer concreto
planes y no te permitas escaparte de ellos. Retarte a ti mismo
diario. Sobre todo: jnunca te rindas! Incluso en los momentos mas dificiles
recuerde lo que dice en Galatas 6:9: Nunca se canse de hacer lo que
es correcto. En el momento justo. cosecharemos una cosecha de bendiciones si
no te rindas ". Incluso si esta cansado. sepa que el momento adecuado podria ser
a la vuelta de la esquina y si no te has rendido cosecharas una cosecha
de bendicion. Si todavia no esta claro, continte pidiendo respuestas a Dios y
ayudarlo a definir su propdsito dia a dia. Creo que con su ayuda

puedes y cumpliras tu propésito.
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